
※事前申し込みの教室は、
３月１日(日）１０時より電話
または窓口で先着順で受付
いたします。
東調布公園水泳場
☎03-3728-7651

2026.3.28 SAT
9:30～16：30

タイムトライアル

9：30～16：00
定員なし

ワンポイント
アドバイス

13：00～13：30
定員先着5名程度

参加費無料

POOL

公園
公園のゴミ拾い

をしよう
14：30～15：30

定員なし
ゴミ拾いの後にお菓子、
ジュースがもらえるよ！

やってみよう！
ボッチャ

15：00～16：30
定員なし

バラエティーアクア

14：00～14：20
定員なし

※事前申し込み
跳び箱チャレンジ

幼児 （現在年少～年長）
10：30～11：15
小学生
11：30～12：15

定員 各２０名

※事前申し込み
鉄棒チャレンジ

幼児 （現在年少～年長）
13：15～14：00
小学生
14：15～15：00

定員 各２０名

多目的室

会議室
CPR & AED

体験会

13：00～14：00
定員なし
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