
幼児体育
水曜日 16：10～17：10
木曜日 16：10～17：10
土曜日 13：00～14：00
対象：年中・年長

マット、とび箱・鉄棒やゲーム(鬼ごっ
こ)などの運動と遊びを通じて、「ここ
ろ」「からだ」「知育」３つの要素をバ
ランスよく学び自発的に運動しようとす
るお子様を育てます。

親子体操
土曜日 10：00～10：50
対象：2～4歳(年少）
(初回に2歳になっていること)

親やお友達と全身を使って元気よく、リズ
ム運動やゲーム、マットや跳び箱、鉄棒な
ど楽しく運動遊びを体験し、健康な体力づ
くりと運動能力の発達をサポートします。

幼児体育初級
土曜日 11：00～11：50
対象：3歳・年少
(初回に3歳になっていること)

様々な運動を体験し運動遊びの面白さと集
団遊びの楽しさを学びます。

小学生鉄棒・とび箱集中コース

土曜日 14：10～15：10
対象：小学生

鉄棒・とび箱に特化して指導していき
ます。鉄棒・とび箱が上手になりたい
という小学生の皆さんは是非ご参加く
ださい。参加者のレベルに合わせて指
導していきます。

（指導員：カワイ体育教室）

体操教室 生徒募集！

3か月間のクラスです。
※継続クラスではありませんので、期ごとにお申込みが必要です。

※申込方法については裏面をご確認ください

NEW

小学生体育
水曜日 17：20～18：20
木曜日 17：20～18：20
対象：小学生

基本的な運動に加えマット、とび箱、鉄
棒など幼児クラスから発展させ、より難
しい種目にもチャレンジしていきます。
参加者のレベルに合わせて親切丁寧に指
導します。



～お問合せ先～
大田区南雪谷5-13-1

東調布公園水泳場 03-3728-7651
（窓口受付時間 9：00～19：00）

令和8年4月～6月
体操教室（カワイ体育）生徒募集！

小学生体育

（水)(木)
対象： 小学生
定員： 20名
時間： (水)(木) 17：20～18：20

日程:  (水) 4/8,15,22 5/13,20,27 6/3,10,17

(木) 4/9,16,23 5/14,21,28  6/4,11,18
金額： 全9回 １４，４００円

幼児体育初級

（土）
対象： 3歳・年少

（初回に3歳になっていること）
定員： 25名
時間：(土)11：00～11：50

日程：(土) 4/4,11,18 5/9,16,23 6/6,13,20

金額： 全9回 １４，４００円

（水)(木)（土）

幼児体育

対象： 年中・年長
定員： 20名
時間：(水)(木)16：10～17：10

(土) 13：00～14：00

日程： (水) 4/8,15,22 5/13,20,27 6/3,10,17

(木) 4/9,16,23 5/14,21,28  6/4,11,18
(土)  4/4,11,18 5/9,16,23 6/6,13,20

金額： 全9回 １４，４００円

こども体操教室は３か月ごとのお申込みになります。
振替はできません。
お申込み方法 どちらかをお選びください。
①教室申込フォーム（ホームページの教室案内からネット
申込）
②窓口でのお申込み(メールアドレスが必要です)
メール受信拒否設定をされている場合、返信メールが届
かない・正しく申込ができない場合がありますので、ドメ
イン「east-chofu.jp」を受信許可に設定してください。
またezweb.ne.jp、@yahoo.com、＠hotmail.com、
@outlook.comは正しく申込が完了しない事例が発生
しているため、
こちらのアドレスのご使用はご遠慮ください。

※ 申込の締切期限：2月28日（土）
※最少開催人数の7名(親子は6組)に達しない場合は中
止となります。
応募多数の場合は抽選となりますので、予めご了承くだ

さい。 当選者のキャンセルが出た場合には、落選された
方の中から抽選にて当選者を決定しお電話でご連絡いた
します。申込締切後、1週間を目安に教室の参加・定員を超
える場合は当落結果をご連絡いたします。 定員に満たな
かった場合は3月22日(日）10時～再募集を行う予定で
す。
詳しくは館内・ホームページでご確認ください。

親子体操

対象： 2～4歳(年少)
（初回に2歳になっていること）

定員： 8組
時間 ：(土)10：00～10：50

日程： (土) 4/4,11,18 5/9,16,23 6/6,13,20

金額： 全9回 １６，２００円

（土）

取得したお客様の個人情報は受講時・次回のご案内等に利用い
たします。また第三者への開示・提供することはございません。

申込方法が
変更になり
ました！！

小学生鉄棒・とび箱集中コース

（土）
対象： 小学生
定員： 20名
時間： (土) 14：10～15：10

日程： (土) 4/4,11,18 5/9,16,23 6/6,13,20

金額： 全9回 １４，４００円

NEW

近年の人件費及び光熱費の高騰により運営にかかる費用増加
のため令和8年4月から受講料金を改定させていただきます。
何卒ご理解賜りますようお願い申し上げます。
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