
教室名
空き枠
人数

対象 曜日・時間 日程 金額

通

年(

継
続
制)

通年幼児水泳 満員

3歳～年長
（オムツを卒業
していること）

(火)
15：00～15：45

4/14.28
5/12.26
6/9.23,30

4～6月分
11,900円

通年小学生水泳1.2年 満員 小学1.2年生
(火)
17：00～17：45

4～6月分
10,500円

通年小学生水泳中級・上級 8名 小学生
(火)
20：00～20：45

4～6月分
10,500円

３
か
月(

期
ご
と)

３か月幼児水泳 13名
3歳～年長
（オムツを卒業
していること）

(火)
16：00～16：45

4～6月分
11,900円

３か月小学生水泳1.2
年

17名 小学1.2年生
(火)
18：00～18：45

4～6月分
10,500円

３か月小学生水泳
3.4.5.6年

満員 小学3～6年生
(火)
19：00～19：45

4～6月分
10,500円

～お問合せ先～
大田区南雪谷5-13-1

東調布公園水泳場 03-3728-7651

水泳教室以外にも体操
教室を開催しております。
内容等詳しくはHPでご

確認ください！

申し込み：3月22日（日）１０時～先着順

当日配布する申込用紙にご記入し、同時に窓口で受講料を添えてお申込みくだ

さい。（申込時に支払いができない場合は受付できません）

入金された受講料のご返金はできませんので、あらかじめご了承ください。

２０２6/3/16現在

お客様の取得した個人情報は受講時・次回のご案内等に利用いたします。また第三者への開示・提供することはございません。



通年クラスは3か月(4月～6月、１０月～12月、1月～3月)ごとの継続クラス
です。
7月～9月は除きます。対象から外れるまでご受講頂けます。

3か月間のクラスです。
※継続クラスではありませんので、期ごとにお申込みが必要です。

通年幼児水泳
火曜日 15：00～15：45
対象：3歳～年長
（オムツを卒業していること）

周りの友達と一緒に行動すること、水中
で体を自由に動かすことの楽しさを伝え
ていきます。水への恐怖心をなくすには
初めが肝心です。水慣れから始め水泳を
楽しいと思ってもらえるよう指導してい
きます。

通年小学生水泳1.2年
火曜日 17：00～17：45
対象：小学生1.2年

水慣れから始めて水泳の基本である浮く感覚を
学び、クロールで25ｍ泳げるようになること
を目標とします。泳法の取得だけではなく、集
団で行動することの大切さや挨拶や礼儀など生
活するうえでの基本も学びます。

３か月幼児水泳
火曜日 16：00～16：45
対象：3歳～年長
（オムツを卒業していること）
周りの友達と一緒に行動すること、水中
で体を自由に動かすことの楽しさを伝え
ていきます。水への恐怖心をなくすには
初めが肝心です。水慣れから始め水泳を
楽しいと思ってもらえるよう指導してい
きます。

３か月小学生水泳1.2年
火曜日 18：00～18：45
対象：小学生1.2年

水慣れから始めて水泳の基本である浮く感覚を
学び、クロールで25ｍ泳げるようになること
を目標とします。泳法の取得だけではなく、集
団で行動することの大切さや挨拶や礼儀など生
活するうえでの基本も学びます。

3か月小学生水泳3.4.5.6年
火曜日 19：00～19：45
対象：小学生3.4.5.6年

基本のけのび、バタ足から始めクロールで25ｍ以上泳げるようにな
ることを目標とします。泳法の取得だけではなく、集団で行動する
ことの大切さや挨拶や礼儀など生活するうえでの基本も学びます。

通年小学生水泳中級・上級
火曜日 20：00～20：45
対象：小学生（クロール25ｍ完泳できること）
中級については平泳ぎを中心とし3泳法(クロール、背泳ぎ、平泳ぎ）の習得を目指します。上級につ
いてはバタフライを中心に４泳法（クロール平泳ぎ、背泳ぎ、バタフライ）の習得を目指します。※
お子様の上達具合を見ながらクラス分け（中級クラス・上級クラス）を行います。

※申込方法については裏面をご確認ください
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