
対象： 小学生
定員： 20名
時間： (水)(木) 17：20～18：20

日程:  (水) 1/13,20,27 2/10,17,24 3/3,10,17   

(木) 1/14,21,28 2/4,18,25  3/4,11,18

金額： 全9回 １４，４００円

対象： 3歳・4歳（年少）（2022.4.2～2024.1.9生）
（初回に3歳になっていること）

定員： 20名
時間：(土)11：00～11：50
日程：(土) 1/9,16,23 2/6,13,20 3/6,13,20

金額： 全9回 １４，４００円

対象： 年中・年長
定員： 20名
時間：(水)(木)16：10～17：10

(土) 13：00～14：00
日程： (水) 1/13,20,27 2/10,17,24 3/3,10,17   

(木) 1/14,21,28 2/4,18,25  3/4,11,18
(土) 1/9,16,23 2/6,13,20 3/6,13,20

金額： 全9回 １４，４００円

対象： 2～4歳（年少）(2022.4.2～2025.1.9生）
（初回に2歳になっていること）
定員： 8組
時間 ：(土)10：00～10：50
日程： (土) 1/9,16,23 2/6,13,20 3/6,13,20

金額： 全9回 １６，２００円

取得したお客様の個人情報は受講時・次回のご案内等に利用い
たします。また第三者への開示・提供することはございません。

対象： 小学生
定員： 20名
時間： (土) 14：10～15：10
日程： (土) 1/9,16,23 2/6,13,20 3/6,13,20

金額： 全9回 １４，４００円



幼児体育
水曜日 16：10～17：10
木曜日 16：10～17：10
土曜日 13：00～14：00
対象：年中・年長

マット、とび箱、鉄棒、ゲーム(鬼ごっ
こ)などの運動と遊びを通じて、「ここ
ろ」「からだ」「知育」３つの要素をバ
ランスよく学び自発的に運動しようとす
るお子様を育てます。

親子体操
土曜日 10：00～10：50
対象：2～4歳(年少) (204.7.4生）
(初回に2歳になっていること)

親やお友達と全身を使って元気よく、リズ
ム運動やゲーム、マット、跳び箱、鉄棒な
ど楽しく運動遊びを体験し、健康な体力づ
くりと運動能力の発達をサポートします。

幼児体育初級
土曜日 11：00～11：50
対象：3歳・4歳(年少)
(初回に3歳になっていること)

様々な運動を体験し運動遊びの面白さと集
団遊びの楽しさを学びます。

小学生鉄棒・とび箱集中コース

土曜日 14：10～15：10
対象：小学生

鉄棒、とび箱に特化して指導していき
ます。鉄棒、とび箱が上手になりたい
という小学生の皆さんは是非ご参加く
ださい。参加者のレベルに合わせて指
導していきます。

（指導員：カワイ体育教室）

3か月間のクラスです。
※継続クラスではありませんので、期ごとにお申込みが必要です。

※申込方法については裏面をご確認ください

小学生体育
水曜日 17：20～18：20
木曜日 17：20～18：20
対象：小学生

基本的な運動に加えマット、とび箱、鉄
棒など幼児クラスから発展させ、より難
しい種目にもチャレンジしていきます。
参加者のレベルに合わせて親切丁寧に指
導します。


